
              Workshop 
        Trageberatung 

 

Der positive Einfluss des Tragens auf die Eltern-Kind-

Beziehung und für die Gesundheit des Kindes ist heute 

unumstritten. Vermutlich haben Sie selbst Ihr Kind 

getragen und wollten Ihre positiven Trage-

Erfahrungen an andere Eltern weiter geben. Deshalb 

haben Sie eine Ausbildung zur Trageberaterin 

gemacht.  

 

Nun haben Sie Ihr Zertifikat, sind aktiv geworden mit 

Beratungen und/oder Vorträgen, Kursen usw. Dabei 

tauchen aber immer wieder Fragen auf. Vielleicht hat 

man auch selbst schon Dinge herausgefunden, die 

hilfreich für andere Trageberaterinnen wären.  

Daher bieten wir Ihnen den Workshop Trageberatung an! 

 

Im Januar 2008 haben sich mehrere Trageberaterinnen verschiedener 

Trageschulen zusammengetan und ein Netzwerk für Trageberaterinnen 

gegründet. Nun wollen wir uns etwa zweimal jährlich in Form von Workshops 

treffen, um uns zu vernetzen und gemeinsam fortzubilden. 
 

 

Ein Workshop lebt von der aktiven Mitarbeit der Teilnehmerinnen. Jede bringt 

ihre Ideen mit. Beim Treffen gibt es Diskussionsrunden, Einzelgespräche und vor 

allem viel Zeit zum Kennen lernen anderer Trageberaterinnen. 

 
 

 

 

 

 

 

 

Wir bieten Ihnen für diesen Workshop eine angenehme Atmosphäre und 

vorbereitete Umgebung. 

 

Wenn Sie uns vorab kennen lernen möchten und mit uns gemeinsam die 

Workshops planen möchten, kommen Sie doch einfach in unsere Mailingliste: 

 

http://de.groups.yahoo.com/group/NW_trageberatung/ 

 
 

 



Zum nächsten Workshop laden wir alle Trageberaterinnen herzlich ein! 

 

TERMIN: 
 

Samstag, den  19. März  2011;   von  10 - ca. 17 Uhr 
 

 

VERANSTALTUNGSORT: 
 

Forum für Erwachsenen -und Familienbildung 

Felbelstrasse 25 

47799 Krefeld 
 

 

TEILNAHMEGEBÜHREN: 
 
25 €  inkl. Getränken  

Die Teilnehmerinnen erhalten am Ende der Veranstaltung 

eine Teilnahmebestätigung. 
 

 

Inhalte des Workshops im März 2011 sind: 
 

• Kennen lernen anderer Trageberaterinnen 

• Gemeinsames Erarbeiten von Richtlinien zum Tragen von besonderen 

Kindern. (Kinder mit Behinderungen/KISS) 

• Kennen lernen und aktives Ausprobieren verschiedener 

     Tragetücher und Tragetechniken (elastische Tücher,   

     Tücher verschiedener Hersteller) 

• Kennen lernen und ausprobieren verschiedener 

     Tragehilfen 

 

Mitzubringen sind: Schreibmaterial, Tragepuppe, Tücher und Tragehilfen, 
eigene Erfahrungen/Texte/Gedanken zum Tragen von behinderten Kindern – 

alles was dem Austausch dienlich ist! 

Für das große, gemeinsame Mittagsbuffet bringt jeder etwas mit, z.B. Salat, 

Brot, Kuchen usw. Für Getränke ist gesorgt. 
 

Jetzt fehlen nur noch die Teilnehmerinnen, die das Treffen zu einem bleibenden, 

bereichernden Erlebnis werden lassen! 
 

Anmeldungen bitte unter: 
rathfamily@binich.net 

Barabara.Mueller@trageberatung.org 

 

 



 

LEITUNG DES WORKSHOPS: 
 
B. R.  Müller Dittmann,            

                         Tragemutter von 4 Jungs& 1 Mädchen 

                         zertifizierte Trageberaterin der TS ClauWi, 

                         Sprachwissenschaftlerin i.F., 

                         Babymassage - Kursleiterin,  

                         Stillberaterin und Ausbilderin. 

                        

U. E.  Rath,            

                         Tragemutter von 4 Töchtern und 2 Söhnen, 

                         zertifizierte Trageberaterin der TS ClauWi & TS NRW,  

                         Erzieherin, Montessori Dipl.,  

                         Baby- und Kindermassage - Kursleiterin,  

                         Stillberaterin,  

                         PEKiP-Gruppenleiterin, 

                         Kursleiterin und Referentin im Eltern - Kind Bereich.  
 

 

www.trageberatung.org 

www.baby-oase-viersen.de 

 

 
 
 

Wenn Sie noch weitere Fragen haben, melden Sie sich bitte bei uns! 
 
 

Mit einer Kindheit voll Liebe 
 kann man ein  

halbes Leben hindurch  
die kalte Welt aushalten. 
                    Jean Paul 


